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Evalueringsskema – projekter der har modtaget støtte fra 

Velfærdsteknologipulje 

Dette skema skal bruges til at afrapportere i ifht. modtaget midler til indkøb af 

velfærdsteknologisk løsning. 

De grå felter er allerede udfyldt ved ansøgning, så det er de hvide felter der skal 

udfyldes 
 

Projekttitel Leg Raiser EASY (LRE) – Ergonomisk 
Hjælpemiddel HMI nr. 143973 

Projektejer Birgitte Møller Laursen 

Projektleder/kontaktperson 
(Hvis det vides på nuværende tidspunkt?) 

Kristina Oksfeldt 

Deltagende områder/enheder Hjemme- og sygeplejen, 

Rådgivningsteamet, og 

Arbejdsmiljøteamet 

Målgruppe Borgere der kun har en plejeseng for at 

få hjælp til støttestrømper (og/eller 

sårpleje fødder/underben og/eller 

kompressionsforbinding). 

Målgruppen 
- Ændringer eller endnu skarpere 

målgruppe? 

Enkelte LRE anvendes hos borgere, der 

har plejeseng 

 

Borgere der kun har eller burde have 

en plejeseng for at få hjælp til 

støttestrømper (og/eller sårpleje 
fødder/underben og/eller 

kompressionsforbinding 

Formål + beskrivelse af 

indsatsen/projektet 

At undersøge om og i hvilket omfang 

LRE kan erstatte en plejeseng 1-1 i 

borgers hjem. 

At forbedre arbejdsmiljøet i forbindelse 

med på- og aftagning af 

kompressionsstrømper (og/eller 

sårpleje fødder/underben og/eller 

kompressionsforbinding). 

Formål + beskrivelse af 

indsatsen/projektet 
- Evt. ændringer 

 

Merværdi for borgeren 
(Hvordan skaber projektet merværdi for 
borgeren?) 

Borger undgår at få installeret en 

plejeseng, som kræver langt mere 

plads i hjemmet end en LRE. LRE er 

mindre indgribende i borgers hjem og 

kan være med til at mindske 
sygeliggørelsen af borgeren 

Merværdi for borgeren 
- Er merværdien oplevet? 

- Er der registreret andre typer af 
merværdi for borgerne? 

Det er muligt at bruge LRE i forbindelse 

med nedre påklædning, alm strømper, 

sko og skinner, hvor borger ikke kan 

løfte ben/fødder 



 

 Mindreværdi: 
Borger kan opleve ubehag ved rullerne 
Borger kan opleve overstræk af ben, 

som forhindrer fuld effekt 

Merværdi for medarbejderne 
(Hvordan skaber projektet merværdi for 
medarbejderne?) 

LRE sikrer gode arbejdsstillinger ved 

ellers belastende arbejdsgange for 

både ryg, knæ og arme. Medarbejder 
• undgår at løfte ben 

• opretholder kort rækkeafstand 

• har en ergonomisk siddestilling 

Leg Raiser EASY er mobil, vejer 10,4 

kg, kan højdeindstilles og er meget 

intuitiv at anvende. 

Merværdi for medarbejderne 
- Er merværdien oplevet? 

- Er der registreret andre typer af 
merværdi for medarbejderne? 

I forbindelse med sårpleje kan LRE 

være bedre end en kompliceret lejring i 

sengen. Ved borgere der skal liftes, kan 

det minimere en arbejdsgang for 

sygeplejen, hvis de kan undgå 

forflytningen. Dette er særligt 

gældende ved sår på indersiden af 

underbenet. 

Medarbejdere har fravalgt plejeseng, 

selvom det var nødvendigt ift. 

opgaven. 

 
Mindreværdi: 

Højden og vægten spiller ind på 

anvendelsen af LRE 
➔ Øget rækkeafstand 

➔ Svært at lægge modvægt på 

tyngden af borgers ben 

➔ LRE kræver tilvænning og 

øvelse 
➔ Udløserarmen kan opleves for 

kort, hvilket udfordrer 

arbejdsstillingerne 

Merværdi for økonomi 
(Hvordan skaber projektet merværdi for 
samfundet?) 

Leg Raiser EASY koster XXX.  

Hvorimod en plejeseng med skum-

madras koster XXX. 
Det er nemmere og billigere at 

transportere en Leg Raiser fremfor en 

plejeseng. 

Merværdi for økonomien 
- Er merværdien oplevet? 

- Er der registreret andre typer af 
merværdi for samfundsøkonomien? 

Merværdi: ?? 

Mindreværdi: 
2 tilfælde i projektet har borger både 

behov for plejeseng og LRE 
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Økonomi + businesscase 
(Skitsere i tal hvad det koster at indkøbe, 
implementere og drifte løsningen samt opliste 
forventede reduktion i tid) 

 

Økonomi + businesscase 

- Er det blevet dyrere/billigere/som 
antaget? 

- Hvis afvigelser, hvor meget og hvorfor? 

 

Tidsplan/tidsperspektiv • Indkøb juni 2025 

• Finde relevante borgere august 

2025 

• Igangsætte undervisning og 

brug af Leg Raiser – september 

2025 

• Evaluering marts 2026 

Tidsplan/tidsperspektiv 
- Ændringer? 

Evaluering fremrykket til februar 2026 

Beskriv en god historie/oplevelse Henvendelsen fra sårsygeplejerske. 

Borger har flere sår på underben, der 

skal behandles. Borger ønsker ikke en 

plejeseng. 

 

Besøg ved borger sammen med 

sårsygeplejerske. Borger sidder i 

lænestol, der kan vippes godt tilbage. 

Borger kan delvist selv få ben op på 

rullen. Kan holde til at have benet oppe 

i længere tid – behandling ca. 30 min. 

God arbejdsstilling for medarbejder. 

Hun læner sig frem og tilbage flere 

gange alt efter hvor på benet der 

behandles. Hun føler sig ikke låst under 

behandlingen. 

 

Bedre behandling for borger og bedre 

arbejdsmiljø for medarbejder. En 

plejeseng ville ikke have givet samme 

effekt, da sår på indersiden af benet 

bedre kan tilses på LRE end i en 

plejeseng. 

Stor værdi for både borger og 

medarbejder 

Hvad har overrasket mest? Positivt: ?? 

Negativt: 

At LRE ikke er så intuitiv at anvende 

som først antaget – kræver en del 

øvelse 

At nogle medarbejdere pga. højde og 

drøjde har svært ved at betjene den 

Kommunikation 

- Har I og på hvilken måde delt jeres 

erfaringer med produktet med andre i 
Horsens Kommune eller eksternt? 

Vi har delt vores 

projektbeskrivelse/evalueringsskema 

med: 

Vest Himmerlands Kommune 
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En SSA-elev i forbindelse med en 

opgave om velfærdsteknologi på skolen 

Der er skrevet en artikel i ”Os i 

mellem” 

 

Leverandør DanRehab 

Ideer/tanker om andre områder der 

evt. kan gøre brug af teknologien? 
- Skal kun udfyldes hvis aktuel/relevant 

Sygeplejeklinikken har efterspurgt den. 

Udfyldt af og dato Arbejdsmiljøteamet 2/2-26 
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